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Targem tehis, targem elu: tehisaru voimalused ja ohud
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Keeletehnoloogia on lébi teinud kiire arengu alates masintdlke algusaegadest 20. sajandi
keskpaigas kuni tdnapdevase tehisaru, eelkdige suurte keelemudelite (Large Language Models)
kasutamiseni. Keeletehnoloogia arenemise alguses keskenduti siintaktilisele masintolkele,
seejirel statistilisele ja 2016. aastast neurovdrkudel pdhinevale masintdlkele. Transformerit
arhitektuur ja selle tagajérjel suurte keelemudelite kasutuselevott on teinud keeletdotluse
vOimalused kéttesaadavaks koigile ning muutnud need vajalikuks toovahendiks nii
keelevaldkonna spetsialistidele kui ka laiemale iildsusele (ChatGPT? turuletulekust saadik
2022. aasta 1dpus).

Kuigi paljusid tehisaru rakendusi (nagu otsingumootorid, soovitusalgoritmid) kasutatakse
igapdevaelus juba pikka aega, on suurte keelemudelitega kaasnenud kvalitatiivne nihe,
voimaldades automatiseerida keerulisemat keeleprotsessi.

Mis on tehisaru® ja kuidas see tootab?

Tehisintellekti* juured ulatuvad aastasse 1955, kui John McCarthy koos kaasautoritega pakkus
selle vdlja eesmérgiga jérele uurida, ,.kuidas panna masinad kasutama keelt, moodustama
abstraktsioone ja mdisteid, lahendama sellist tiilipi probleeme, mis olid inimeste parusmaa, ning
ennast tdiustama®. See on iisna hea selgitus ka praeguse tehisintellekti eesmirkide kohta.
Algsete teoreetiliste arutelude jérel sai tehisintellektist kiiresti praktilise uurimis- ja arendustoo
objekt.

Tehisintellekti arengut on markimisvédrselt mdjutanud nii suurandmete kéttesaadavus,
pilvandmetddtluse laienemine kui ka protsessoriarhitektuuri kiirendamine.® Keeletostuses
keskenduti tehisintellekti printsiibi harule ehk masindoppele (machine learning). Masindpe on
tehnoloogia, mis vdimaldab arvutisiisteemidel dppida andmetest, ilma et neid oleks eraldi
programmeeritud. Masindpe jaguneb laias laastus kaheks: juhendatud ja juhendamata Ope.
Juhendatud Sppes kasutatakse mérgendatud andmeid, mille alusel dpib masin seoseid andmete
ja mérgistuste vahel. Juhendamata masindppe puhul dpib masin tuvastama mustreid suurtes
andmekogudes ja looma nende alusel uut sisu. Juhendamata masindpe on seega generatiivse
tehisaru ning tekstiloome ja -t66tluse puhul kitsamalt suure keelemudeli treenimise pohimote.

! Transformeri arhitektuuri tuum on tihelepanumehhanism (self-attention), mille abil mudel tuvastab vajalikud
seosed kogu etteantud (kodeeritud) info ulatuses.

2 ChatGPT.

3 Selles artiklis kasutan termineid tehisaru ja tehisintellekt siinoniiiimidena. Vt nt H. Miekivi. Kuidas termin keeles
kohaneb. Tehisaru ja tehisintellekt. — Oiguskeel 2025, nr 1.
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al. Tehisintellekti ja masindppe tehnoloogia riskide ja nende leevendamise vdimaluste uuring. Aruanne. 2024.
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Maéravaks sai masindppe alamharu siivadpe (deep learning), kus tehisneurovdrgud suudavad
andmeid esitada mitmetasandilise hierarhiana ja neid analiiiisida, vdimaldades masinatel
iseseisvalt andmetest mustreid tuvastada. Tehisneurovorgud on inimaju mdtlemisvoimet
imiteerivad masindppemudelid, mis koosnevad kihtidesse jaotunud neuronitest.

Revolutsiooniline hetk masindppemudelite arengus saabus 2017. aastal transformeri
arhitektuuri siinniga®, mille alusel arendati sellised mudelid nagu BERT ja GPT.’ Transformeri
arhitektuuri tuum on tdhelepanumehhanism (self-attention), mille abil mudel tuvastab vajalikud
seosed kogu etteantud (kodeeritud) info ulatuses. See voimaldab kontekstitundlikku
keeletdotlust, mis tuvastab sonade tdhendussidemed lauses ja laiemas tekstistruktuuris.
Transformeri mudelid saab jagada kahte tiilipi mudeliteks: ainult koodri v&i koodri ja
dekoodriga mudelid (nt Bidirectional Encoder Representations from Transformers, BERT) ja
dekoodriga (nt Generative Pre-Trained Transformer, GPT) mudelid. Esialgne transformer
loodi masintolkeks ning see koosnes kahest komponendist: koodrist (encoder) ja dekoodrist
(decoder). Koodri sisend on tdlgitav tekst ja dekoodri osas on tolgitud tekst. GPT ehk ainult
dekoodri tiilipi mudelite edasine areng oli aga tidnu laialdasematele kasutusvéimalustele
plahvatuslik. Seoses ChatGPT avaldamisega 2022. aasta novembris tousid just seda liiki suured
keelemudelid koigi tdhelepanu keskmesse.

GPT-mudeleid eeltreenitakse tohutute tekstikorpuste peal, kasutades eelmainitud juhendamata
masindpet, ning peenhéilestatakse vdiksemas mahus juhendatud peenhidilestuse ja
stiimuldppega.* Stiimuldppe puhul ei leidu igale sisendile vastavat viljundit. Selle asemel dpib
algoritm olenevalt iilesandest valima tegevusi nii, et nende eest saadav preemia oleks 16puks
voimalikult suur. Transformeri dekooder- ehk kdik GPT-mudelid on treenitud suure hulga
parameetritega ja viiba (prompt) alusel dekodeerivad tohutut andmestikku ja loovad selle abil
sobiva viljundi, olgu see siis tekstiloome-tdlge, video-pilt vms.

Suured keelemudelid, nagu GPT-3 ja GPT-48 sisaldavad miljardeid parameetreid ja
voimaldavad keerukaid keeletodtlusiilesandeid. Need mudelid suudavad tekste peale tolkimise
ka luua, lilhendada, laiendada, toimetada jpm. Skaleerimise® pohimdttel, mille kohaselt
suureneb mudeli vdimekus parameetrite lisandumisel eksponentsiaalselt, on saavutatud
murrangulisi tulemusi, kuid sellega kaasneb ka suur arvutuslik ja energiavajadus.

Suurte keelemudelite areng tugineb kolmele sambale: andmemahu eksponentsiaalne kasv,
arvutusvoimsuse suurenemine ning algoritmiline innovatsioon. Mudelid, nagu GPT-4 voi
Claude Sonnet 3.7%°, on treenitud juba sadade miljardite parameetritega, kasutades miljardeid
tekstinditeid raamatutest, teadusartiklitest, foorumitest ja veebilehtedelt. Selline ulatus

8 A. Vaswani, N. Shazeer, N. Parmar, J. Uszkoreit, L. Jones, A. N. Gomez, L. Kaiser, I. Polosukhin. Attention
Is All You Need. 2017.

"VtntJ. Yang, H. Jin, R. Tang, X. Han, Q. Feng, H. Jiang, B. Yin, X. Hu. Harnessing the Power of LLMs in
Practice: A Survey on ChatGPT and Beyond. 2023.

8 OpenAl mudelid.
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voimaldab mudelitel iildistada tdhendusvélju ja semantilisi mustreid, kuid ei taga automaatselt
tapsust ega kallutamatust.

Tehisaru plussid ja miinused

Tehisaru ei piirdu enam pelgalt tekstide tolkimisega iihest keelest teise. Keelemudelite areng
voimaldab neid rakendada erinevates toovoogudes ja loomeprotsessides, kus masin suudab
peale olemasoleva reprodutseerimise ka toetada ideede genereerimist, organiseerimist ja
edasiarendamist. Haridusvaldkonnas vodimaldavad suured keelemudelid kujundada
isikupdrastatud Opet, kohandada Oppekeele taset Oppija vOimetele vastavaks ning anda
tagasisidet, mis arvestab dppija varasemaid vastuseid. Oppimisega seotud iilesannetest on
Opetajad peamisena esile toonud jérgmist: tehisintellekti tundmadppimine (43%), kriitilise
motlemise arendamine (39%) ja kiisimustele vastuste saamine (33%), tolkimine (25%), teksti
genereerimine (18%) ja kokkuvotete tegemine (11%).1!

Tervishoius kasutatakse tehisaru kliiniliste mérkmete automatiseerimisel, meditsiiniliste
kokkuvdtete koostamisel ning isegi haigusriskide prognoosimisel. Néiiteks vodimaldavad
spetsialiseeritud keelemudelid analiiiisida elektroonilisi terviseandmeid ja suurendada varajase
sekkumise  tipsust.}?  Arisektoris saab keelemudeleid rakendada miiiigikdnede
personaliseerimisel, turuennustuste koostamisel ning aruannete automaatsel genereerimisel.
Loovtdos saab tehisarust abi stsenaariumite kirjutamisel, blogipostituste ideede kogumisel,
narratiivide arendamisel ja isegi luuletuste kirjutamisel. Kdige eelnimetatu korral aitavad
tehisaru rakendused ehk eesti keeles (rahvaparimusest kantud) kratid.™®

Tehisaru kasutamisel tuleb kasutajal aga arvestada, et nende mudelite toodang vdib sisaldada
hallutsinatsioone!* ehk faktivigu, mis nidivad usutavad, kuid on tegelikult valed.
Hallutsinatsioonide pohjused on keerulised, aga tdhtsad tegurid on nii mastaabi needuse (curse
of dimensionality’®) fenomen kui ka stiimuldpe. Mddtmete needus tihendab, et kuigi
vektoriruumi modtmete arv kasvab, voib semantiline tihedus horeneda, pohjustades mudelites
hallutsinatsioone. Stiimuldppes — nagu eespool mainitud — treenitakse masinat positiivse
tagasisidestamisega. See tekitab mudelis mustri, kus see pigem annab enesekindlalt vale
vastuse, kui annab teada, et ei oska vastata. Samuti esineb terminoloogilist ebaiihtlust, mis
tuleneb mudeli treeningandmete mitmekesisusest ja konteksti puudusest. Peale selle on
viikekeeled nagu eesti keel endiselt eriti kova pahkel, sest keeleressursi nappus mojutab mudeli
voimet toimida selles keeles samasugusel tasemel nagu suurkeeles. See toob kaasa laialdase
ebaiihtlase terminikasutuse ja juurde hulgaliselt anglitsisme.'® Sisuliselt tihendab see seda, et
kui suhelda keelemudeliga eesti keeles, mille puhul pole mudelil piisavalt andmeid, tolgib see

1Vt nt K-J. Laak, J. Aru. Generative Al in K-12: Opportunities for Learning and Utility for Teachers. 2024.

12 \/t nt Euroopa Komisjon. Tehisaru tervishoius.

13Vt nt https://www kratid.ee/mis-on-kratt.

4 vt nt Z. Xu, S. Jain, M. Kankanhalli. Hallucination is Inevitable: An Innate Limitation of Large Language
Models. 2024.

15Vvtnt S. Salih. Curse of Dimensionality: An Intuitive Exploration. — Towards Data Science 2023, 30. detsember.
16 vt nt K. Jiirats, T. Tamberg. Tehisaru teaduskeele kujundajana — tippismeel voi tehiskeel? — Sirp 2024,
20. detsember.



https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/artificial-intelligence-healthcare_et
https://towardsdatascience.com/curse-of-dimensionality-an-intuitive-exploration-1fbf155e1411/

Oiguskeel 2025/3

teksti inglise keelde, otsib vastuse ja tdlgib selle seejarel kasutaja jaoks tagasi eesti keelde. Kdik
see tdhendab suuremat energiakulu ja mitu korda kasvanud vdimalust, et vastus on vigane.

Tehisaru genereeritud viérinfot on raskem avastada kui semantiliselt samavéirseid inimeste
vigu, sest inimeste vigade loogika on meile omasem, masina loogika ja sellest tuleneda vodivad
vead aga tundmatud. Krati puhul on ebadnnestumine faktivigade avastamisel tihti tingitud
usaldusest vahendi soOnalise lausungi vastu, isegi kui kinnituse vOimaliku erapoolikuse ja
vidljundi halva kvaliteedi eest on hoiatatud.

Liigset usaldust tehisaru vastu vOib seletada inimese loomupirase kalduvusega Oppida
enesekindlatelt inimestelt (voimu- ja {ihiskonnastruktuurid) ning sellega, et tehisarumudelid ei
anna ebakindlusest marku nii, nagu inimesed seda teevad (nt kasutades koneldes ,,hmm* voi
,,ma arvan‘).

Suured keelemudelid vdtavad treeningandmetest iile ka seal peituvaid stereotiilipe.
Erapooletuid andmeid on raske koguda, eriti sellises mahus, mida on vaja itha suuremate
mudelite jaoks, mis on tehisaru praeguse edu alus. Seetdttu on eelarvamused nendes mudelites
sisuliselt véltimatud. Mudelite omadusi ja ulatust peab mdistma, et hinnata riske ning leida viise
mojutatud elanikkonnariihmi diskrimineeriva mdju leevendamiseks. Selles vallas on praegu
kdimas palju uuringuid, eeskitt semantilisest vaatepunktist.}’ Sénad ,kiilm-soe* ja ,,pidev-
ebapiddev® kujutavad skaalat, millega todtades piilitakse leida konkreetseid algoritme
eelarvamuste tuvastamiseks ning edasiseks véaltimiseks.

Tehisintellekti slisteemides esinevate eelarvamustega tegelemine nduab hoolt ja tdhelepanu nii
andmete kogumisel kui ka algoritmide kavandamisel. Vidga tdhtis on eelarvamuste
tuvastamiseks ja leevendamiseks tagada mitmekesised ning representatiivsed koolitusandmed,
samuti pohjalik testimine ja hindamine. Peale selle voib tehisarusiisteemide labipaistvust ning
vastutust aidata edendada eetiliste suuniste ja eeskirjade!® viljatootamine, et vihendada
diskrimineerivaid tulemusi.

Keskkonnandudeid tehisaru arendusele ja treenimisele pole veel juriidiliselt reguleeritud.
Mudeli tootja ei pea esitama aruannet, kui palju energiat kulub niiteks saja sona
genereerimiseks. Selge on, et treeningparameetrite hiippeline kasv suurendab ka ndudmisi
arvutusvoimsusele ja mdlumahule, mis on vajalikud nii mudeli treenimiseks kui ka juba
treenitud mudeli rakendamiseks (inferentsiks). See omakorda toob kaasa tohutu energiakulu.®
Kui selle valdkonna arengukdver jouab stabiliseerumisfaasi, tuleb hakata vaatama, kas
maksustada suurema energiandudlusega mudeleid rohkem voi suunata muul regulatiivsel moel

'Vt nt C. M. Schuster, M-A. Dinisor, S. Ghatiwala, G. Groh. Profiling Bias in LLMs: Stereotype Dimensions
in Contextual Word Embeddings.

18Vt nt Turvaline Al.

¥Vt nt A. Zewe. Explained: Generative Al’s environmental impact. — MIT News 2025, 17. jaanuar.
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inimesi kasutama energiatdhusamaid mudeleid.?’ Tulevikus vdime seega jouda sertifikaatide
vOi energiamérgistega uute mudeliteni.

Oigusraamistik

Tehisaru abil todtavad algoritmid vdivad analiiiisida tohutuid andmekogumeid, sealhulgas
sotsiaalmeediast, veebist ja tervisekaartidelt saadud isikuandmeid, mille tulemuseks vdib olla
delikaatsete ning privaatsete andmete lekkimine. Uksikisikute eraelu puutumatuse kaitsmine
noduab tugevaid andmekaitsemeetmeid, andmete kasutamise ldbipaistvust ja teadvat ndusolekut.
Suurim miinus on, et puudub iiheselt arusaadav ja kehtiv digusraamistik, mis reguleeriks
tehisaru kasutaja digusi ning samas edendaks teadlikkust tehisaru kasutamisel.

Peale selle tekitab tehisaru uurimis- ning arendustegevuse jaoks andmete jagamine
organisatsioonide ja riikide vahel kiisimusi andmete suverdénsuse ja kontrolli kohta.
Tehisarutehnoloogia vastutustundlikuks kasutamiseks on tdhtis leida tasakaal andmepdhise
innovatsiooni vdimaldamise ja liksikisikute eraelu puutumatuse diguse kaitsmise vahel.

2019. aastal moodustas Euroopa Komisjon tipptasemel tehisaru eksperdirithma (Al HLEG) ja
avaldas usaldusviirse tehisaru eetilised suunised.?! Suuniste eesmirk on edendada
usaldusvéirse, kolmest pohimottest 1dhtuva tehisaru arendamist ja neid pohimotteid tuleb
jargida kogu siisteemi eluea jooksul.
1. Seaduslik: usaldusvdirne tehisintellekt peab jargima koiki asjakohaseid seadusi ja
eeskirju, tagades nendele vastavuse.
2. Eetiline: tuleb tagada eetiliste pohimotete ja véddrtuste range jargimine.
3. Vastupidav: arvestades, et tehisintellekti siisteemid voivad tahtmatult kahjustada
inimesi isegi siis, kui nende arendajatel on parimad kavatsused, peavad need olema
tugevad nii tehnoloogilisest kui ka sotsiaalsest seisukohast.

Suurimad diguslikud mured on seotud labipaistvuse, andmekaitse ja algoritmilise kallutatusega.
Keelemudelite to6loogikat ei ole lihtne mdista, sest mudelid tootlevad ja kombineerivad teavet
n-6 mustas kastis. Pérast eeltreeningu etappi ja sisendi ehk viiba andmist ei suuda peaaegu keegi
tapselt jdlitada, kuidas tehisaru konkreetse vastuseni jouab. Selline ldbipaistmatus teeb
keeruliseks vastutuse méédramise olukorras, kui tehisarusiisteem pohjustab kahju. Euroopa
Liidu tehisintellekti miirus?? toob vilja konkreetsed kriteeriumid suure riskiga rakenduste
jaoks, rohutades diguste kaitset ja inimese jérelevalve tdhtsust.

Veel voivad kallutatud andmestikud pdhjustada diskrimineerimist, néiteks to6levatul,
kohtusiisteemis voi krediidivoimekuse hindamisel. Lahendusena on vélja pakutud selgitavat
tehisaru® (explainable Al, XAI), mis aitab métestada, miks masin mingi otsuse teeb, ning
kallutatuse tuvastamise algoritme, mis vOimaldavad tuvastada sotsiaalset ja semantilist

2Vt nt A. Gupta, C. Lanteigne, S. Kingsley. SECure: A Social and Environmental Certificate for Al Systems.
2020.

21 Euroopa Komisjon. Ethics guidelines for trustworthy Al. 2019

22 Euroopa Parlament. EU Al Act: first requlation on artificial intelligence. 2023.

2 European Data Protection Supervisor. Explainable artificial intelligence. 2023.
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eelhdilestatust. See aitab liitkuda ldbipaistvama tehisaru poole ja viltida tehisaru kasutuselevotu
piiramist kriitilistes valdkondades. Seletatavus on tihedalt seotud tehisintellekti siisteemide
labipaistvuse ja usaldusvéirsusega. Seega on seletatavuse nduete siisteemne sOnastamine
labipaistvate ja usaldusvidrsete tehisintellekti siisteemide véljatdotamisel vajalik samm.
Globaalsel tasandil puudub aga seni liksmeel, milline peaks olema soovitud algoritmilise
seletatavuse lavend.

Isikuandmete to6tlemisel tuleb jirgida isikuandmete kaitse iildméaruse?* pshimatteid: andmete
minimaalsus, eesmérgipérasus ja ldbipaistvus, kuid paljud tehisarukratid (sh ChatGPT) jiatavad
vastutuse kasutajale, ilma et kasutajal oleks piisav arusaam, kuidas sisendit toodeldakse voi
sdilitatakse. On dokumenteeritud, et vaikimisi kasutatakse kasutajate sisendeid mudelite
treenimiseks, kui neid seadetes vilja ei liilitata (vt ChatGPT privaatsusseaded®), vilja arvatud
arikliendi kontod.

Inimese roll tehisaru maailmas, andmetarkus ja eetilised kaalutlused

Praecgu puudub tehisarul iseseisva motlemise vOimekus. Tema tegevuspiirid on méératud
eelloodud algoritmilise struktuuri ja treeningandmestiku raames. Tehisarupdhise keelemudeli
t00 algab kasutaja sisendi ehk viiba (prompt) alusel. Viip on semantiliselt struktureeritud
sisendandmestik, mis médrab soovitud viljundi tiiiibi, stiili voi sisu. Efektiivse ja tdpse véljundi
saavutamiseks peab viip olema selgelt sonastatud ning sisaldama asjakohast konteksti ja
lisateavet. Tehisarule omistatakse sageli antropomorfseid omadusi, mida neil objektiivselt ei
esine. Naiteks ei ole tehisarul emotsioone, mistdttu selliste viisakusviljendite nagu ,,palun‘ ja
»aitdh*  kasutamine viipades ei ole funktsionaalselt pdhjendatud ning voib osutuda
arvutusressursi ebamdistlikuks kasutamiseks.?® Kuna keelemudelid on treenitud tuvastama
tekstimustreid ja struktuurseid mérke, on nad tundlikud visuaalsete rohuasetuste, néiteks ldbiva
suurtdhelisuse, jutumérkide voi muude kirjamairgiliste tdhistuste suhtes. Selliseid tekstilise
maérgendamise strateegiaid voib kohandada konkreetse mudeli eripiradele.

Naiteks andes sisendit erinevatele mudelitele, nagu eespool mainitud ChatGPT voéi Claude, siis
tasub proovida anda viipa kas Idbivalt suurtihtedega voOi tdhtsamat osa (konteksti)
jutumérkidesse asteades jne. Viipade loomisel on tdhtis jargida maksimaalset selguse ja
sthipdrasuse pdhimotet. Tulemuslik suhtlus keelemudeliga eeldab dialoogilist tilesehitust, liigse
tildistuse viltimist ja rollijaotuse médramist dialoogi alguses. Kasutaja peab selgelt médrama
nii enda kui ka mudeli rolli, nditeks kas kasutaja tegutseb toimetajana, dppejouna vms ja kas
mudelil on roll vastata kui ekspert, assistent vo1 muu spetsiifiline osaline. Lisaks tuleb viibas
sonaselgelt médrata soovitud véljundi vorm (nt loetelu, struktureeritud tekst, pikkusepiirang).

Tehisarualane padevus ei pea piirduma tehniliste aspektidega, vaid peaks holmama ka
arusaamist tehisaru toimimisest, sest tehisaru kasutamise eetilisuse ja vastutustundlikkuse

24 Euroopa Parlamendi ja ndukogu méirus (EL) 2016/679 fiiiisiliste isikute kaitse kohta isikuandmete td6tlemisel
ja selliste andmete vaba liikumise ning direktiivi 95/46/EU kehtetuks tunnistamise kohta (isikuandmete kaitse
ildmaéérus).

%5 OpenAl privaatsuspdhimdtted.

%\t nt S. Carroll. Saying 'please’ and ‘thank you' to ChatGPT costs OpenAl millions. — Quartz 2025, 21. aprill.



https://openai.com/et-EE/policies/row-privacy-policy/
https://qz.com/open-ai-sam-altman-chatgpt-gpt4-please-thank-you-1851777047
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tagamisel on tihtis osa kasutajatel endil. Tehisaru kasutamise oskuse arendamine voimaldab
inimestel teha teadvaid otsuseid ning véltida eksitavat informatsiooni. Seega on tehisaru
kasutamise oskuse levitamine kriitilise tdhtsusega kdikide tihiskonnaliikmete heaolu ja diguste
seisukohalt. Tahtis on mdista uue tehisintellekti tehnoloogia pakutavaid eeliseid ning kasutada
seda oskuslikult, olles samal ajal teadlik vOimalikest piirangutest ja riskidest. Lai ja
mitmekesine valik tehisintellekti kratte voimaldab automatiseerida aegandudvaid tegevusi
paljudes eluvaldkondades. Kasutamisel peab aga jargima eetilisuse pohimotteid, sealhulgas
andmekaitsenorme, ja olema kriitiline, et mérgata ning tunnistada tehisaruga loodud sisu
voimalikke vigu ja ebatipsusi.

Tehisaru massiline kasutuselevott muudab t66 iseloomu, luues uusi rolle ja muutes
olemasolevaid, nagu tolkija {mberkujunemine jireltoimetajaks ning laiemalt
keelespetsialistiks, kes on rohkem iilevaataja ja parandaja osas. Samas on see katsumus
tooturule: kuidas kohandada olemasolevaid koolitusprogramme iimberdppe ja elukestva dppe
toetamiseks? Nii riik, haridusasutused kui ka tddandjad peavad kiiresti kohanema ning
pakkuma praktilist tehisarualast haridust.?” Tuleb kaaluda ka kaasnevaid ohte, kui toetutakse
liiga palju tehisintellekti vahenditele. Niiteks kui Opilased annavad kognitiivsed iilesanded
tehisarule iile, vdib see viia oskuste kadumiseni ja takistada dpilaste vdimet kriitiliselt mdelda.?®
Tahtis on seega investeerida mitte ainult tehisaru, vaid ka inimese vdimetesse, niiteks
metakognitsiooni, loovuse ja kriitilise mdtlemise parandamisse, et tehnoloogilisest arengust
saadavad hiived teeniksid inimkonna huve, kahjustamata seejuures meie kognitiivset arengut.

Tulevik ja jareldused

Tehisaru tulevik ei ole ainult tehnoloogiline kiisimus, vaid eeskitt sotsiaalne ja eetiline
proovikivi. Tehisarukrattide arvu ja kasutamise kasvades suureneb vajadus reguleeritud, kuid
samas paindlike siisteemide jéarele, mis suudaksid tasakaalustada innovatsiooni ning
inimdiguste kaitset. Uhiskond peab otsustama, millised iilesanded jdfivad ainult inimese
padevusse ja millised voib delegeerida tehisarule.

On tdendoline, et suured keelemudelid muutuvad ldhitulevikus personaalsemaks, dppides
tundma kasutajate kditumismustreid ja stiilieelistusi. Selline kohanemine vdib olla kasulik, kuid
tahendab ka ohtu privaatsusele, sdltumatusele ja autonoomsusele. Seetdttu on vaja parandada
tihiskonna teadlikkust tehisaru to6pdhimdtetest, luua arusaadavad kasutusreeglid ja parandada
andmeharidust, sest just kasutajal tuleb veenduda, et digused on seadustega kaitstud.

Tehisaru kasutamisel tuleb arvestada, et see ei ole autor ega otsustaja. Vastutus jadb alati
inimesele, kes annab sisendi ja saab viljundi ning hindab hindab selle digsust ja voimalikku
moju. Moju all tuleb silmas pidada niiteks seda, et ei rikutaks autori- voi andmekaitsedigusi.
Seetottu peab tehisarualases hariduses keskenduma mitte pelgalt tooriista tundmisele, vaid ka
kriitilisele mdtlemisele, kasutamise eetiliste aspektide iile kaalutlemisele ning ldbimotestatud
ennastjuhtivale osalusele tehnoloogia kujundamisel.

27Vt nt Haridus- ja Teadusministeerium. Tehisaru juhend. 2024.
8Vt nt J. Aru. Artificial Intelligence and the Internal Processes of Creativity. 2024.
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